
Kölner Tagung 
Gruppenpsychotherapie mit Jugendlichen
(verfahrens- und methodenübergreifend)

04.07.2026 
8:30-17:30 Uhr

smartvillage K-Mülheim GmbH
Schanzenstraße 6-20, 51063 Köln 
(in Nachbarschaft des Schauspiels Köln)

Dr. med. Fabian Schneider & Maximilian Boddin
Praxis für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
Siegmunderstr.19, 50739 Köln

10 CME-Punkte (Kategorie C) wurden anerkannt

VeranstaltungsortVeranstaltungsort  			 

VeranstalterVeranstalter

ZertifizierungZertifizierung	 	

Zur Anmeldung nutzen Sie bitte folgenden Link oder scannen Sie den folgenden QR-Code: 

https://www.kinderundfamilientherapie.de/anmeldung-tagung/

9:00-9:05
	
9:05-10:25	

11:00-12:45

14:15 – 15:30

15:45 – 17:30	  

		

Begrüßung: Dr. Fabian Schneider

Vortrag: Dr. Andrea Stippel
Die neue Aktualität der Gruppentherapie

Workshop 1: 
Mona Lang & Désirée Beumers
Freude an Elterngruppen

Workshop 2: 
Dr. Reinhild Schwarte Angewandte 
Improvisation als therapeutisches 
Werkzeug in der Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

Vortrag: Dr. Wilhelm Rotthaus 
Bezogene Bewältigung von Entwicklungsaufgaben im Jugendalter

Workshop 3:	
Sandra Vohl 
Themenspezifische Gruppentherapie 
mit Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen in belastenden 
Lebenssituationen: Erfahrungen, Chancen, 
Herausforderungen

Workshop 4: 
Dr. Fabian Schneider 
Systemische Therapie, aktive
Co-Regulation und Ego-State-Therapie 
in der Gruppenpsychotherapie
mit Jugendlichen	


