
 
N E W S L E T T E R  07  2026 

Liebe Mitglieder,  

wir möchten Sie mit diesem Newsletter über wichtige Neuigkeiten und aktuelle Entwicklungen 
informieren. Ende April hat das Bundeskabinett dem Gesetzentwurf des GKV-
Beitragstabilisierungsgesetzes zugestimmt, nun geht es weiter mit der ersten Lesung im 
Bundestag am 12.06.2026. In der bisherigen Fassung werden unsere fachärztlichen 
Gesprächsleitungen extrabudgetär beiben, wir hoffen sehr, dass dies Bestand haben wird.  

Die Einsparungen betreffen in teilweise erheblichem Umfang die ambulante und stationäre 
Versorgung. Die Psychotherapieverbände (u.a. DPtV) und der Ärzteverbund MEDI rufen zu 
Protesttagen und Petitionen auf, u.a. am Mittwoch, den 10. Juni 2026 mit Praxisschließungen, 
zwei Tage vor der ersten Lesung des Gesetzes im Bundestag. Auch das Deutsche Ärzteblatt 
berichtet über Aktionen gegen die drohenden Kürzungen für die Psychotherapie, siehe hier: DÄB. 
Die KBV stellt auf der Homepage umfangreiche Materialien zur Verfügung, die Sie unter folgendem 
Link bis zum 12. Juni 2026 abrufen können:  KBV Materialien (Passwort: KBV_Kampagne2026#) 

Die Solidarität innerhalb der Ärzte- und Psychotherapeutenschaft ist aktuell wichtiger denn je, 
gleichzeitig sehen wir es gesamtpolitisch kritisch, die ohnehin krisenhafte Stimmung in der 
Gesellschaft durch allzu zugespitzte Darstellungen der Situation weiter anzuheizen.  

Unabhängig von der aktuellen politischen Diskussion stehen wir als Vorstand in Gesprächen mit 
der KBV zur weiteren Verbesserung der ambulanten Versorgung in unserem Fachgebiet.  

Wir möchten Sie weiterhin darüber informieren, dass nach formeller Prüfung durch die AWMF nun 
die öffentliche Konsultationsphase der Aktualisierung der S3-Leitlinie ADHS begonnen hat. Unter 
folgendem Link: AWMF S3-LL ADHS finden Sie die Dokumente, die Gegenstand der Konsultation 
sind.  

Das nächste Zi-Praxis-Panel startet, wir werben für die Teilnahme, machen Sie mit! www.zi-pp.de 

Die Planung des Programms unserer Jahrestagung läuft auf Hochtouren, das vorläufige Programm 
wird mit der nächsten Ausgabe des Forum an Sie versendet werden. Die Anmeldung wird zeitnah 
über der Homepage der Tagung www.bkjpp-jahrestagung.de freigeschaltet. Melden Sie sich an, 
nutzen Sie den Frühbucherrabatt, wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

Mit herzlichen Sommergrüßen, 

Ihr Vorstand 
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